
Pelatihan Pertolongan Pertama Gawat Darurat bagi Personel Korsabhara Baharkam Polri 

Depok — Puluhan personel dari Korsabhara Baharkam Polri mengikuti pelatihan pertolongan 
pertama gawat darurat (PPGD) yang digelar di Aula Samapta Reksabaya Adipradana, 
Kelapadua, Depok, Rabu (10/9/2025). 

Pelatihan yang berlangsung sejak pukul 10.00 WIB ini menghadirkan dua instruktur, yakni IPTU 
Safira Adlin Sidabuke, S.Si, dan IPDA dr. Dewa Ayu Ciptaning P. P. dari Birodokpol Pusdokkes 
Polri. Kegiatan ini difokuskan pada peningkatan keterampilan dasar personel dalam menangani 
kondisi darurat medis di lapangan. 

Materi yang diberikan mencakup teknik pertolongan cepat pada korban dengan gangguan 
pernapasan, penanganan luka berat, serta prosedur resusitasi jantung paru (RJP). Para peserta 
juga diberikan kesempatan melakukan simulasi agar dapat lebih terampil saat menghadapi 
situasi nyata. 

Korsabhara Baharkam Polri menekankan bahwa kemampuan dasar pertolongan medis sangat 
penting dimiliki setiap personel. Selain untuk mendukung pelaksanaan tugas kepolisian, 
keterampilan ini juga bermanfaat dalam membantu masyarakat saat terjadi keadaan darurat. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


